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Tom tdt — Ly luan va thuc tién 13 hai thanh té co ban va quan trong trong triét hoc Mac - Lénin. N6
c6 méi quan h¢ mat thiét dé giai thich cac nguyén ly quan ni¢m, quan diém, trong toan b6 mon triét hoc
nay. Dé tir 46 co thé van dung ly luan vao thuc tién va dung thuc tién dé kiém ching Iy luan trong moi
hoat dong doi séng x& hoi noi chung cling nhu day va hoc trong cdc chuong trinh dao tao dai hoc. Boi €
bat ci ‘nganh hoc nao cling c6 mot hé thong Iy luan (ly thuyét) chat ch& lam nén tang cho thuc tién, va
thuc tién kiém chang tré lai ly luan mot cach khong doi. Bai viét nay sé gioi thidu vé vai tro cua ly luan
va thyc tién trong day va hoc & bac dai hoc.

Abstract — Theory and practice are two basic and important elements in Marxist - Leninist
philosophy. It has a close relationship to explain the conceptual principles, views, in the whole of this
philosophy. From there, it is possible to apply theory into practice and use practice to test theory in all
activities of social life in general as well as teaching and learning in university training programs. Because
any discipline has a strict theoretical (theoretical) system as a basis for practice, and verifiable practice
returns to theory in a constant way. This article will introduce the role of theory and practice in teaching
and studying at university level.

Tir khoa — Theory, practice, philosophy, day, hoc.

1. Pat van dé

C6 thé ndi rang, hai yéu té Iy luan va thyc tién 1 hai pham tru trong triét hoc Mac - Lénin
khéi quét rat cao va rong, cho nén viéc day va hoc & cac truong dai hoc né ¢é vai trd quan trong.
C6 18, giang vién (GV) xem chuyén dé nao (¢ muc) ciing 1a quan trong nhu nhau va diéu nay
khong sai. Tuy nhién, bét cir bai viét hoac cong trinh nghién ciru khoa hoc nao ciing khong thé
thiéu hai d& muc: Co s6 1y luan va co s¢ thyc tién dé 1am nén tang nghién ctu. Viéc day va hoc
cac mon hoc ¢ bac dai hoc cling khong ngoai I¢, chung déu co sy hién dién cia hai yeu t6 ly
luan va thyc tién. Bi mdn hoc nao ciing déu co Iy thuyét va nhiing vi du tir thuc tién dé minh
chang hoic wng dung ly thuyét vao timg trudng hop cu thé. Ly luan va thyc tién con duoc tng
dung cho moi nganh hoc nghién cau khoa hoc trén céac linh vuc cua doi song x4 hoi. Y nghia
tir co so 1y luan dén thuc tién rat quan trong gidp sinh vién (SV) dé dang tiép thu dinh huéng
cua giang vién GV va nhan thuc tu duy qua cac vi du minh ching cu thé tir thyc tién. Tu day,
nhiing triét gia, nha nghién ciru duc két thanh he thong 1y luan chi ra (phan anh) nhirng vat chat
cua sy vat va hi¢n twong ay. CO thé xem chuyén dé “ly luan va thyc tién” 1a mot trong nhiing
thanh t6 16i cét cua triét hoc Mac - Lénin, vi toan bo hoc thuyét déu khong thé tach roi gitra ly
luan va thuc tién.

Ly luan va thuc tién c6 vai trd rat quan trong va quan hé bién ching véi nhau. Ly luan 1a
su tong két nhitng kinh nghiém cua loai nguai, 1a tong hop nhiing tri thirc cua loai ngudi. Lénin
da chi r3: “Khong c6 1y luan cdch mang thi cling khong c6 phong trao cach mang” [4].

Thuc tién 13 co s, dong lec caa Iy luan. Thuc tién con vach ra tiéu chuan cho 1y luan.
Théng qua hoat dong thuc tidn, 1y luan méi dugc vat chat hda, hién thuc hda, mai co sirc manh
cai tao thé gigi khach quan.
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2. Ung dung ly luan va thuc tién day va hec
2.1. Co so ly lugn

Ly luan 1a “kim chi nam” cho hanh dong, soi dudng, dan dit, chi dao thuc tién. Ly luan khi
d4 tham nhap vao quan chdng thi bién thanh sicc manh vat chat. Do vay, trong gigo trinh “Nhitng
nguyén ly co ban cua chu nghia Mac - Lénin” dugc nhiéu GV va ngudi bién soan gido trinh
ddng tinh véi quan diém: Trong gido trinh d& muc nao cling quan trong, Vi no lién két chat ché
v6i nhau trong mang ludi quan h¢ cua ching; Nhung can xem chuyén dé ly luan - thyc tién 1a
hat nhan nong cét cua giao trinh dé giang day cho déi twong sinh vién, hoc vién trong cac truong
dai hoc.

Ly luan 1a mot hé théng cac quan diém phan anh thyc tién, duoc thé hién dusi dang nhing
tri thire da duoc khai quat, tao ra nhirng quan niém tuong doi hoan chinh vé cac moi lién hé co
ban va cac quy luat cua hién thuc khach quan.

Sinh thoi, Cha tich H6 Chi Minh dic biét chu trong dén van dé 1y luan, Ngudi cho rang:
“Thong nhdt giira Iy lugn va thyc tién 1a mgt nguyén tic can ban cua Chui nghia Mdc - Lénin.
Thuec tién khong c6 Iy lugn hwéng dan thi thanh thec tién mi quang. Ly lugn ma khong lién hé
véi thyee tién 12 1y ludn sudéng”. Hay “Khéng c6 1y ludn thi ling ting nhw nham mdt ma di”.

2.2. Co 56 thuc tién

Theo chu nghia duy vat bién ching, thuc tién 1a mot pham trd triét hoc chi toan b hoat
dong vat chat - cam tinh ¢ tinh lich sir xa hoi ciia con ngudi nham muc dich cai tao ty nhién
va xa hoi. N6i cach khac, thuc tién Ia nhitng dang vat chét cu thé cé trong tu nhién va doi sbng
x& hoi thuong nhat nhu moi Sy Vat va hién tugng ai cling c6 thé nhan biét. Do vay, thuc tién co
ba dac trung sau:

- Hoat dong san xudt vat chat: Thuc tién khong phai 1a toan bo hoat dong ciia con nguoi
ma chi 1a nhitng hoat dong vat chét, chir khdng phai 1a hoat dong tinh than (hay con goi la hoat
dong Iy luan). D6 1a nhitng hoat dong ma con nguoi phai s dung cong cu vat chat, lyc luong
vat chat tic dong vao cac ddi twong vat chat dé lam thay d6i chaing. Vi duy, cong viéc giang day
ciia GV, viéc hoc tap caa SV qua cac mén hoc cu thé v.v...

- Hoat dong chinh trj - xa hgi: Thuc tién la nhitng hoat dong co tinh lich sir - x hoi. Nghia
la hoat dong thyc tién 1a hoat dong ciia con ngudi, dién ra trong x& hoi véi su tham gia cia dong
dao ngudi, va trai qua nhitng giai doan lich st phét trién nhit dinh. Trinh d6 va hinh thuc caa
hoat dong thuc tién c6 su thay ddi qua céc thoi ky khac nhau cua lich sir xa hoi. Cu thé trong
truong hoc 14 sy hoat dong ciia cac phong trao doan, doi, van - thé - my...

- Hoat d@éng thuc nghiém khoa hoc: Thuc tién 12 hoat dong c6 tinh muc dich nham tryc tiép
cai tao tu nhién va xa hoi phuc vy con ngudi tién bo. Dic trung nay néi 1én tinh muc dich, tinh
tu giac cua hoat dong thuc tién. Trong hoat dong thuc tién, con ngudi phai sir dung cac phuong
tién, cong cu vat chat dé tac dong vao tu nhién, xa hoi nhiam cai tao, bién ddi chiing cho phu
hop véi muyc dich, phuc vu cho nhu cau ciia minh. Chang han phong thi nghiém, cac cong trinh
nghién ctu,...

Trong ba loai trén, hoat dong san xuét vat chat co vai tro quyét dinh d6i vai cac loai hoat
dong thuc tién. Con hoat déng chinh tri - xa hoi 1a hinh thirc cao nhét cua thuc tién. Hoat dong
khoa hoc 12 loai hinh dic biét nham thu nhan kién thic tir tu nhién va xa hoi.

2.3. Méi quan h¢ gisa Iy lugn va thgc tién

Ngay tir thoi ¢ dai, van dé méi lién hé gitra ly luan va thuc tién da duoc dé cap. Tuy nhién,
chi d&én khi Chu nghia Méc - Lénin méi dwa ra quan niém thuc sy khoa hoc vé méi lién hé giita
ly luan va thuc tién. Nhiing céng hién vi dai cuia Chii nghia Méc - Lénin ca vé ly luan va thuc
tidn da gop phan lam cho hé thong Iy luan ciia Méac, Angghen ngay cang hoan chinh. Chu nghia
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Méc - Lénin khong chi giai thich v& mat ly luan, ma con vach ra con duong, nhitng phwong tién
cai tao the gigi bang thuc tién trén co s& ly luan. D6 1a moi lién hé hitu co, bién chung gitra ly
luan c&ch mang va thuc tién cach mang.

Tham nhuan quan diém d6, GV cac truong dai hoc ludn chi trong dén viéc két hop gitra ly
luan va thuc tidn trong tirng bai hoc trén giang duong. Boi thé gidi khach quan ludn van dong,
bién doi khdng ngung nén viéc giang day bat ky mon hoc nao ciing can phai tuan theo nguyén
tic “ly luan gan lién vai thyuc tién”. C6 nhu vy méi gép phan dac lhec vao viéc 1am sang to,
ching minh cho ly thuyét khoa hoc cua cac bo mon. Trong thoi gian qua, viéc hoc tap hoc phan
triét hoc Méac - Lénin trang bi cho SV nhiing kién thtrc co ban vé thé gigi quan, nhan sinh quan,
nhitng hiéu biét vé quy luat phat trién xa hoi, duong 16i chu treong chinh sach cua Pang va Nha
nuéce, dé tir 46 dé vach ra cho minh tu tuéng, 16i séng, hoai bio, nguyén vong, nhitng nguyén
tac chuan muc dao dirc dé gat bo cai cii, lac hau, tiép thu 6 chon loc cai méi ciing 1a thuc hién
vai tro cua ly luan va thuc tién.

Thuc té rat da dang va phong phu, doi hoi khi giang day, GV phai lya chon sao cho sat voi
ndi dung bai giang va phi hop véi dic diém tam sinh 1y, trinh @6 hiéu biét, nhan thic va tu duy
ctia nguoi hoc. Viée dam bao cho bai giang gin voi thuc té, GV can phan tich céc tinh hudng
trong cudc sdng va lay vi du gan véi nganh nghé cua sinh vién dé bai giang trd nén sinh dong
va hap din, qua d6 dinh huéng tu tuéng, niém tin cho sinh vién. Bén canh d6 GV vira phai
truyén thu tri thirc cho ngudi hoc mét cach cé trinh ty, 16gic, hé thong; mat khac thong qua tri
thirc mon hoc, GV gilp SV cung ¢é duoc niém tin, gia tri sdng gép phan phat trién con nguoi
toan dién hon.

GV day ly thuyét va dan chung bang vi du mot cach chung nhat nhung d6i véi SV thi lién
hé thyc tién s& phong phti hon, d6 1a ting sinh vién s& lién twong qua thuc tién ¢ dia phuong
minh, doanh nghiép hay cac hoat dong gan nhat quanh minh. Ngudi hoc ciing co thé dit ra
nhitng yéu cau méi nhitng gi bai giang khong thich hop véi nhan thirc ciia SV hoic qua xa roi
thuc té. Trong phan thao luan, SV c6 thé dat ra nhitng cau hoi can thiét dé kiém chimng thyc tién
c6 di dbi vai ly thuyét khong va nguoc lai. Piéu nay, d6i véi GV ngoai gido trinh con can phai
c6 kinh nghiém kiém chiing kha nang trinh bay ctia minh dé xem Iy luan va thyc tién c6 dong
nhat hay khong.

D¢ dat dugc muc tiéu day va hoc tét dep, doi hoi mi GV phai xay dung cho dugc mot nén
tang Iy luan cho minh (mdn day), va SV bao gi¢ ciing phdi lay ly luan dugc hoc so sanh véi
thuc tidn. GV phai dap tng ba yéu cau co ban: Mot 13, dap wng nhu cau phat trién vé& nhan thirc
ctia SV. Hai 13, thudng xuyén tao ra dong luc phat trién caa mén hoc theo xu thé phét trién méi.
Ba 13, gan két vai thuc tién, giai dap kip thoi nhitng van dé thyc tién dat ra. Ba noi dung nay cé
ndi ham gan két bién ching vai nhau, khong tach roi nhau, 1am cho nén tang ly luan va thyc
tién ngay cang thém phong phu hon.

3. Két luan

Ly luan 14 tir thyc tién ma dac két, khai quat 1én dé tiép tuc dan dat thuc tién phaét trién.
Thuec tién 1a cai bd sung va lam phong phu, sic bén thém ly luan. Trong diéu kién phat trién
phtrc tap cua hién thuc, néu ly luan xa roi thyc tién thi ly luan tré nén gido diéu, khd cing, sao
rong; con thyc tién ma khong cé Iy luan dan duong thi d6 1a thyc tién “mu quang”. Vai tro cta
ly luan va thuc tién trong day va hoc & bac dai hoc néu trén ciing khong ngoai lé.

Nhu vay, sy thong nhat giira ly luan va thuc tién con cé su tac dong qua lai va bo trg cho
nhau. Su théng nhat gitra Iy luan va thuc tién con duoc hiéu theo cach phi hop va twong thich
cling nhu tinh diéu Kién can va du. Tuy nhién, sy phi hop giira ly luan va thyc tién lai mang
tinh chit van dong, phat trién lién tuc giira thuc tién va ly luan.
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