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Tém tit — Bai viét nay phan tich cac yéu t6 anh huong dén su phat trién du lich sinh thai tai Cu lao
Théi Son, tinh Tién Giang, thong qua viéc két hop ca dit liéu thtr cap va so cip (thu thap tir khao sat
thuc dia va phong van bang hoi) nham xac dinh cic nhom nhén t6 chinh anh huéng dén du lich sinh
thai. Két qua cho thdy c6 8 nhan t6 chu yéu: Tai nguyén du lich, Co s ha ting va vét chat k¥ thuat,
Nguén nhan lyc, Am thuc dia phuong, Gid ca dich vy, An ninh trét ty - an toan , Cong tic quang ba -
xuc tién du lich va Nhén thirc vé bao vé moi truong. Trén co sd d6, bai viét dé xuat cac giai phap thiét
thuc nham cai thién chét luong va tinh bén viing cua hoat dong du lich sinh thai tai Cui lao Théi Son.
Két qua nghién ciru c6 thé hd trg chinh quyén dia phuong, cong ddng cu dan, doanh nghiép va nha
hoach dinh chinh sach trong viéc xay dung chién luoc phat trién du lich phu hgp véi diéu kién thyc tién
cua dia phuong.

Abstract — This study analyzes the factors influencing the development of ecotourism in Thoi Son
Islet, Tien Giang Province, through a combination of secondary and primary data (collected via field
surveys and structured questionnaire interviews). The research aims to identify the key factor groups
affecting ecotourism development in the area. The findings reveal eight main influencing factors:
tourism resources, infrastructure and technical facilities, human resources, local cuisine, service pricing,
safety and security, tourism promotion and marketing, and environmental awareness. Based on these
results, the paper proposes practical solutions to improve the quality and sustainability of ecotourism
activities in Thoi Son Islet. The outcomes of the study are expected to assist local authorities,
communities, businesses, and policymakers in formulating appropriate tourism development strategies
tailored to the local context.

Tir khéa — C lao Théi Son; du lich sinh thai; nhan t5 anh huong; Tién Giang.
1. Pit van dé Tién Giang, trong nim 2024, toan tinh dén 1.65
triéu lugt khach du lich, ting 17.8% so voi cung
ky, voi doanh thu tir hoat dong du lich dat 1,250
ty dong, ting 28.8% so véi nim trude. Cu Lao
Thoi Son 1a mét trong nhitng dia diém du lich
sinh thai tiéu biéu cua tinh Tién Giang, thu hut
hon 700,000 lugt du khach moi niam, trong do6
khoang 45% la khach quoc té. Noi day dugc xem
1a mot trong nhitng diém dén miét vuon dic sic
nhit cia khu vue, thuong xuyén dugc lya chon
trong hanh trinh khdm pha song nuéc mién Tay.
Tuy nhién, viéc phét trién du lich tai ddy dang dbi

Du lich sinh thai ngay cang duoc quan tdm
va phat trién nhu mét xu huéng tat yéu trong bdi
canh phat trién du lich bén vimg. Véi muc tiéu
bao ton tai nguyén thién nhién, bao vé moi truong
va gin két loi ich cong dong, du lich sinh thai di
va dang tr¢ thanh mot trong nhiing loai hinh du
lich duoc nhiéu dia phuong uu tién phat trién. Tai
Viét Nam, cac khu vuc séng nudéc Nam Bo sé
hiru nhiéu diéu kién thuan lgi dé phat trién du lich
sinh thai, trong d6 Cu lao Théi Son (thudc thanh
phd My Tho, tinh Tién Giang) 1a mét vi du dién

hinh.

Cti lao Théi Son ndi bat voi canh quan thién
nhién dac trung vung séng nudc, h¢ sinh thai miét
vuon tru phi va van hoéa ban dia phong pht.
Trong nhiing ndm qua, khu vuc nay da thu hat
luong 16n du khach trong va ngoai nudc nho cac
hoat dong trai nghiém nhu di xuéng ba 14, tham
quan vuon cdy an trai, thuong thirc don ca tai tir
va am thyc dia phuong. Theo thong ké cta tinh
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mit v6i nhiéu thach thirc nhu canh tranh vé gia,
chat Iuong dich vu khéng dong déu, thiéu dinh
huéng chién lugc va nhan dién hinh anh diém dén.
Mic du trong thoi gian qua dd c6 mot s6 cong
trinh nghién ctru dang cha y lién quan dén phat
trién du lich sinh thai tai cac dia phuong nhu
Phong Dién (TP. Can Tho), Ci Lao An Binh
(Vinh Long) hay rung U Minh Ha (Ca Mau),...

song van con thiéu cac cong trinh nghién ciu vé
Cu lao Théi Son — mot diém dén tiéu biéu cua
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tinh Tién Giang. Day chinh 1a khoang tréng cin
dugc 14p day nhim bd sung co s¢ dir liéu thuc
tién phuc vu cong tic quy hoach va phat trién bén
viing.

Nghién ctru ndy dugc thuc hién véi muc tiéu
mang lai mot s6 diém méi c6 gia tri ndi bat. Thi
nhit, nghién ctru di xay dung bo thang do gdm
cac bién quan sat da chiéu, phan 4nh toan dién
cac nhan t6 anh huong dén sy phat trién du lich
sinh thai tai dia phuong; dong thoi cac bién nay
dugc kiém dinh bang phuong phap phan tich dinh
lugng ddm bao do tin cdy va tinh khoa hoc cua
nghién ctru. Thur hai, nhém nghién ctou da thuc
hién khao sat truc tiép trén 150 du khach tai Cu
lao Théi Son - mdt quy mdé mau phu hgp cho
nghién ctru kham pha va cho phép phan anh sinh
dong dic diém nhan khau hoc, hanh vi va ky
vong thuc té cia du khach. Thi ba, trén co s& két
qua phan tich, nghién ctru di d& xudt mot hé
théng giai phap mang tinh thuc tién va kha thi,
bam sat timg nhom yéu td then chdt nham thuc
day sy phat trién du lich sinh thai theo huéng bén
viing tai Cu lao Théi Son.

Vi nhitng dong gop néu trén, nghién clru
khong chi lam r6 cac yéu t6 tac dong dén phat
trién du lich sinh thai tai Ct lao Théi Son ma con
ky vong s€ tr¢ thanh tai liéu tham khao hitu ich
cho cac nha hoach dinh chinh sach, co quan quan
1y nha nudc, doanh nghiép du lich va cong dong
dan cu trong viéc xdy dung chién lugc phat trién
du lich dia phuong mét cach hiéu qua, bén ving
va c6 tam nhin dai han, ciing nhu ting cuong kha

nang thu hut va gitt chan du khach trong tuong lai.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién cuu dugc thuc hién thong qua viée
két hop cac phuong phap dinh tinh va dinh lugng,
nhim dam béo tinh toan dién trong thu thip va
phan tich dit ligu.

Trude hét, phuong phap phén tich dir liéu
tht cp duge sir dung dé tong hop thong tin tir
nhiéu ngudn khac nhau nhu: Sach, béo, tap chi
khoa hoc, van ban chinh sach, nghi quyét, bao
c4o nganh, s lidu théng ké va cac tai liéu lién
quan dén du lich sinh thai tai khu virc nghién ctru.
Céc tai liéu nay dugc xir Iy bang k¥ thuat so sanh,
danh gia va tong hop nham dam bao tinh khach
quan, gia tri k& thira va mtrc d6 phu hop v6i muc
tiéu nghién ctru.

Bén canh do, tac gia da tién hanh khao sat
thuc dia tai Cu Lao Théi Son dé quan sat, ghi
nhén hinh anh, phéng vén va thu thap cac dir ligu
lién quan dén nghién ciu.

Phuong phap phong vin bang hoi duoc trién
khai dé thu thap dit liéu so cép tir du khach dang
tham quan tai Cu Lao Théi Son. Viéc xac dinh ¢&
mau dugc tham khao theo khuyén nghi cua
Sirakaya et al. [7], theo do, kich thudc mau tdi
thiéu nén nam trong khoang tir 100 dén 200 aé
dam bao d6 tin cady cho phan tich nhan td. Trén
co s& do, nghién ctru da thu thap duogc téng cong
150 bang héi hgp 1€ tir du khach trong va ngoai
nudce.

Dit liéu sau khao sat dugc xtr Iy va phan tich
bang phan mém SPSS 22. Cac phuong phap phan
tich bao gdm: théng k& mo ta dé phac hoa dic
diém mAau khao sat, kiém dinh d¢ tin cdy thang do
thong qua hé sd Cronbach’s Alpha va phén tich
nhan t6 kham pha (EFA) nhim xac dinh cic
nhom nhén t§ tiém 4n anh hudng dén su phat
trién du lich sinh thai tai dia phuong. Két qua
phan tich EFA 1a co s dé nhan dién céc tiéu chi
c6 tac dong 1o, tir do dé xuat nhiing giai phap cu
thé nhim nang cao hiéu qua phat trién du lich
sinh thai tai Cu Lao Théi Son.

3. Két qué nghién ciru va thao luin
3.1. M6 ti méu khdo st

Dir liéu dugc tién hanh thu thap bing bang
cau héi va khao st thyc té tai dia ban cu lao Théi
Son. Phong vin bang bang cau hoi dugc thuc
hién thong qua 150 quan sat la nhiing khach da
tung tham quan du lich va hién dang truc tiép
tham quan du lich tai dia diém nghién ctru. Bang
ciu hoi do luong cac nhan td anh huong dén sy
phat trién du lich sinh thai miét vuon tai cu lao
Théi Son véi 8 nhan t6 va 43 bién quan sat. Cac
tiéu chi do Iuong theo thang do Likert 5 mac do:
(1) Hoan toan khong dong ¥, (2) Khong dong ¥,
(3) Trung lap, (4) Bong ¥, (5) Hoan toan dong ¥.

Két qua thu thap mau cho thay:

Phén theo gidi tinh: 47.3% 1a nam va 52.7%
1a nit. Ty 1& nay thé hién sy phan bd twong dbi
can bang giita hai gidi, gitip phan anh quan diém
ctia da dang d6i tuong khao sat.

Phan theo do tudi: Nhom tudi tir 18 dén 30
chiém ty 18 68%, tir 31 dén 45 tudi chiém 20.7%,
tlr 46 dén 60 tudi 1a 8% va trén 60 tudi la 3.3%.
Co cdu nay cho thdy du khach tré va trung nién la
dbi twong chinh tham gia du lich sinh théi tai khu
VUucC nay.

Phéan theo trinh d6 hoc van: 58.7% ngudi
khédo sat co trinh d6 dai hoc, 15.3% c6 trinh do
sau dai hoc, 12.7% hoc cao déng hodc trung cép
nghé va 13.3% c6 trinh d¢ trung hoc phd thong
hoac thép hon. Diéu nay thé hién su da dang
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trong tang 16p hoc van, trong d6 nhéom c¢6 trinh do
hoc van cao chiém wu thé.

Phan theo nghé nghiép: Nhom nguoi lao
dong trong linh vuc dich vu - du lich chiém 34%,
sinh vién chiém 28.7%, nhan vién vin phong va
can bd - cong chirc chiém 20%, con lai 1a tiéu
thuong, nodi trg, nguoi vé huu va nhém nganh
nghé khac chiém 17.3%.

Phén theo loai hinh cu tri: Nguoi dan dén tir
khu vuc thanh thi chiém 59.3%, trong khi cu dan
tir ving nong thon chiém 40.7%. Su phan b nay
phu hop vé6i xu huéng nguoi dan do thi tim dén
nhiing diém dén sinh thai dé thu gidn va phuc hoi
ste khoe tinh than.

Kénh thong tin biét dén diém dén: 55.3%
khach biét dén Cu lao Théi Son théng qua ban
beé/nguoi than, 47.3% qua Internet va mang xa hoi,
11.3% qua cac chuong trinh truyén hinh hodc
quang ba cua cong ty du lich. Cac kénh khac nhu
béo chi hodc tai liéu quang ba chiém dudi 5%.

Hinh thuoc du lich: 74.0% khach tham gia
theo hinh thirc tw tac, 15.3% dat tour tron goi, 6.7%
di theo nhom t6 chirc (co quan, doan thé) va 4%
trai nghiém tour thiét ké theo yéu cau ca nhan.

Muc dich chuyén di: Giai tri chiém ty 1 cao
nhit (66.7%), tiép theo 1a kham pha trai nghiém
(58.7%), nghi dudng (26%), hoc tap — nghién ciru
(107%) va cong viéc, kinh doanh (4.7%).

Strc hip din cua diém dén: Nhimng yéu t6 thu
hut chinh 1a canh quan ty nhién dep (68.7%), hé
sinh thai vuon cay an trai (63.3%), khong khi
trong lanh (52%) va su than thién cta nguoi dan
dia phuong (46.7%).

Hoat dong phé bién: Cac hoat dong duogc lya
chon nhiéu gdm: Tham quan vudn trai cay (78%),
thuong thae 4m thuc dia phuong (53.3%), chup
anh va check in (49.3%), trai nghiém di xudng
chéo tay (37.3%) va mua sam san vat dia phuong
(14.7%).

Nhitng dir liéu khao sat nay gop phan cung
cép cai nhin dinh lugng quan trong vé dic diém
du khach dén v&i Cu lao Théi Son, tir d6 1am co
so cho viée danh gia cac yéu t6 anh huong dén du
lich sinh thai mét cach chinh x4c va sat thuc té.

3.2. Phén tich cic nhén t6 anh hwong dén
sw phdt trién du lich sinh thdi ¢ Ca lao Thoi
Son

Pé xac dinh nhém céac yéu t tac dong tac
dong dén su phat trién du lich sinh thai tai cu lao
Théi Son, ching t6i di tién hanh phan tich cac
nhan t6 kham pha gém 8 nhan to v&i 43 bién
quan sat, cu thé nhu sau: (1) Tai nguyén du lich
(6 bién quan sat); (2) Co so ha téng vat chat ki
thuat (7 bién quan sat); (3) Ngudn nhan luc (5
bién quan sat); (4) Am thyuc dia phuong (5 bién
quan sat); (5) Gia ca dich vu (5 bién quan sat); (6)
An ninh trat tu - an toan du lich (6 bién quan sat);
(7) Cong tac quang ba va xuc tién du lich (4 bién
quan sat); (8) Nhan thirc vé méi trudng (5 bién
quan sat).

Pé dam bao do tin cdy thang do va bién quan
sat, tac gia st dung phuong phap danh gia do tin
cay thang do. Céc thang do dugc danh gid d¢ tin
cdy thong qua hé s6 Cronbach’s Alpha. Hé s
Cronbach’s Alpha duoc dung dé loai cac bién rac.
Céc bién co6 hé sb tuong quan bién tong nhod hon
0.3 s€ bi loai (Nunnally, 1978; Peterson, 1994;
Slater, 1995). Thang do s€ dat do tin cay khi hé
s6 Cronbach’s Alpha 16n hon 0.6. Két qua phan
tich cho thiy khong c6 bién quan sat nao bi loai
ra khoi mé hinh vi hé s tuong quan bién tong 16n
hon 0.3. Piéu nay ching to rang cac nhom thang
do trong nghién ctru ¢6 do tin cdy cao (8 thang do
ctia nhan t& doc 1ap véi 43 bién quan sat), phu
hop dé thuc hién cac phén tich tiép theo nhu EFA
nham xac dinh cdu trac cic nhan té anh hudng
dén su phat trién du lich sinh théi tai dia phuong.

Bing 1. Két qud kiém dinh dé tin cdy Cronbach’s Alpha

Thang do Thang do S0 bién quan sit  HE s6 Cronbach’s Alpha
Tai nguyén du lich 6 0.707
Co s6 ha tang va vat chit k¥ thuét 7 0.886
Ngudn nhan lyc 5 0.877
Am thyc dia phuong 5 0914
Gia ca dich vu 5 0.891
An ninh trat ty - an toan du lich 6 0.910
Cong tac quang ba - xuc tién du lich 4 0.839
Nhan thirc v& méi trudng va bao vé sinh thai 5 0.890

(Nguon: Ket qua khao sat)
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Sau khi danh gia dd tin cay thang do, c6 8
thang do cua nhan t6 doc 1ap v6i 43 bién quan sat
da diéu kién tién hanh phén tich nhan t6 khdm
pha. Nghién ctru ding kiém dinh KMO (Kaiser-
Meyer-Olkin Measure of sampling adequacy) va
Bartlett’s Test of Sphericity dé kiém tra mic do
thich hop cta dit liéu nghién ctru. Két qua phan
tich nhan t6 kham pha cho thdy mo hinh nghién
ciru ¢6 muc do phu hgp cao. Gia tri KMO dat
0,871 va kiém dinh Bartlett c6 y nghia thong ké
(Sig. = 0,000), khang dinh dir liéu du diéu kién dé
tién hanh EFA. Phan tich da trich dugc 8 nhan o
v6i téng phuong sai trich dat 72,3% (16n hon
50%), phan anh muc d¢ gidi thich cao cia mo
hinh. Cac nhan t6 duoc rat trich hoan toan tring
khép véi cac nhoém thang do ban dau, bao gdm:
tai nguyén du lich, co s¢ ha tﬁng va vat chat ky
thuat, nguén nhén lyc, 4m thyc dia phuong, gia

ca dich vu, an ninh trat tu - an toan du lich, hoat
dong quang ba - xuc tién du lich, nhan thic vé
moi truong va béo vé sinh thai.

Ma trdn xoay nhéan t& (Rotated Component
Matrix) cho thay cac bién quan sat c6 hé sb tai
nhan t6 (factor loading) déu 16n hon 0,5, dap tng
yéu ciu Vé mirc d6 dong gbp cia ting bién vao
cac nhan to Khéng co6 hién tugng giao thoa gitra
cac nhan td, thé hién 13 rang cau triic cia mo hinh
do luong. Két qua EFA da xac 1ap co so dé sir
dung cac nhan td trich dugc cho cac phan tich
tiép theo nhur hdi quy hodc so sanh nhom.

Tom lai, phan tich nhan t6 kham ph4 da xac
nhéan tinh hop 1€ va gid tri khai niém cta céac
nhom thang do, dong thoi gop phan lam rd cac
thanh phan c6t 18i anh huong dén phat trién du
lich sinh thai tai Cu lao Théi Son.

Bing 2. Kiém dinh KMO va Bartlett

KMO and Bartlett's Test

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square
df
Sig.

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy

0.871
3542.763
903

.000

Trong phan tich nhan t6 kham ph4, chung t6i
da stir dung phép trich la Pricipal Components vdi
phép xoay Varimax. Nhim dam bao mirc y nghia
thiét thuc cua _phén tich nhan t6 kham pha, can
loai nhiing bién do ludng c6 hé sd tai nhan té
khong dat yéu cau & timg nhan t6. Theo Hair va
cong su [1], hé sb tai nhan tb (facter loading) la
chi tiéu dé dam bao muc y nghia thiét thuc cua

(Nguon: Ket qua khdo sat)
phan tich nhan t6 kham pha. Hé s6 tai nhan té 16n
hon 0.3 duoc xem la dat muc toi thiéu dung cho
¢& mau 350, néu ¢ mau khoang 100 thi nén chon
hé s6 tai nhan t6 16n hon 0.55 va ¢ mau khoang
50 thi hé sd tai nhan t6 phai 16n hon 0.75. Trong
nghién ciru nay, tac gia thyc hién phong van 150
dap vién, do do bién do luwong khi c6 hé sb tai
nhan t 16m hon 0.55 thi dugc gitr lai.

Bdng 3. Ma trdn diem so nhdn to

Bien F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8
quan sat

X30 0.233

X31 0.243

X33 0223

X29 0.197

X32 0.193

X34 0.136

X20 0.306

X19 0271

X21 0.291

X23 0.236

X24 0.269

X25 0.284

X28 0.323

X26 0.264

X27 0264

X14 0333

X16 0292
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X17 0.265

X18 0.218

X41

0.351

X40

0.320

X42

0.281

X43

0.261

X8

0.339

X9

0.322

X10

0.221

X7

0.233

X5

0.322

X2

0.305

X38

0.406

X37

0.313

X36

0.303

X13

0.360

X11

0.317

X12

0.317

X1

0.336

X3

0.321

X4

0.308

X6

0.292

X15

0.277

X22

0.264

Theo Hoang Trong va Chu Nguyen Mong
Ngoc [2], dé tinh diém sb nhan t§ cho timg
truong hop bién quan sat theo phuwong trinh nhu
sau:

= WilX1 + Wi2X2 + Wi3X3 + Wi4X4
.. + WikXk

Trong do:

Fi udc lugng tri sb ciia nhan tb thi [
Wi: Trong s6 nhan t6;

k: Sé bién.

Dya vao Bang 2 ma tran di€ém so nhan to, ta
¢6 cac phuong trinh diém so6 nhéan to sau:

F1 =0.233X30 + 0.243X31 + 0.223X33 +
0.197X29 +0.193X32 + 0.136X34

Nhan t6 F1 phan anh vai trd cua sy an toan
va trat ty xa hoi trong DLST. Cac bién X31 (¥
thire gitr gin trat ty cong cong) va X30 (cam giac
an toan) c6 trong sb cao nhét, cho thy du khach
déc biét quan tam dén moi truong du lich 6n dinh,
khong gély r6i, khong phat sinh xung dot hodc su
c0 tiéu cyc. Day la diéu kién co ban nhung thiét
yéu dé bao dam chat luong trai nghiém va long
tin cua du khach.

F2 =0.306X20 + 0.271X19 + 0.291X21 +
0.236X23 + 0.269X24 + 0.284X25 + 0.323X28 +
0.264X26

(Nguon: Ket qua khao sat)
Nhan t6 nay la mot trong nhiing yéu tb tac
dong manh dén quyét dinh quay lai hodc gi6i
thiéu diém dén. Bién X28 (tranh hién twong chat
chém) va X20 (gia ca hop 1y) 1a hai yéu té ndi bat
nhit. Diéu nay cho thiy tinh minh bach, cong
bang trong gia ca va cam giac “xung dang véi chi
phi bo ra” 1a ky vong 16n tur phia du khach, dac
biét trong bdi canh canh tranh giita cac diém dén
sinh thai tuong tu.

F3 =0.264X27 + 0.333X14 + 0.292X16 +
0.265X17 +0.218X18

Yéu t6 con nguoi duge thé hién rd qua cac
bién nhu X14 (thai do6 phuc vu) va X16 (tm
huyét nghé nghiép). Day la nhan td quan trong
anh huong dén su hai long cia du khach trong
sudt hanh trinh trai nghiém. Nhan lyc du lich
khong chi can ky ning ma con phai c6 tinh yéu
nghé, su than thién va kha nang tao 4n tuong tich
cuc cho khéach.

F4 =0.351X41 + 0.320X40 + 0.281X42 +
0.261X43

Bién X41 (nhan thic cong dong) va X40 (¥
thirc phan loai rac) chiém trong s6 16n, khing
dinh rang sy bén viing ctia du lich sinh thai khong
thé tach roi khoi sy dong thuan va hanh dong cu
thé cua cong ddng dia phuong. Viéc phat trién du
lich can gin chat vdi cdc gia tri bao ton sinh thai,
ddng thoi truyén cam himg cho du khach tham
gia vao hanh vi c6 trach nhi€m véi méi truong.
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F5 = 0.339X8 + 0.322X9 + 0.221X10 +
0.233X7 + 0.322X5 + 0.305X2

Nhan t6 F5 chiu tac dong manh nhit tur X8
(bén tau thuan tién) va X5 (giao thong két ndi tot)
cho thiy co so ha tang dong vai tro then chét
trong kha ning tiép can diém dén, ciing nhu tao
diéu kién cho cac hoat dong du lich dién ra tron
tru, chuyén nghiép va an toan. Viéc dau tu dong
bo vao hé thong vat chét 1a nén tang dé phat trién
san pham du lich sinh thai chit luong cao.

F6 =0.406X38 + 0.313X37 + 0.303X36

Nhén t6 F6 dugc cau thanh tir ba bién: X38
(chién dich truyén thong), X37 (su kién du lich)
va X36 (kénh quang bé sd), trong d6 X38 c6 hé
sd cao nhat (0.406). Piéu nay cho thay hoat dong
truyén thong bai ban, c6 chién luoc 14 yéu t6 quan
trong nhat anh huéng dén nhan thic va an tugng
cta du khach vé diém dén.

Viéc két hop hiéu qua gitra truyén thong sb
va cac su kién van hoa - 4m thyc s& gop phan
nang cao hinh anh, ting cuong dinh vi thuong
hiéu va thu hit khach du lich dén véi Cti lao Théi
Son, dac biét trong bdi canh canh tranh gilra cac
diém dén sinh théi trong khu vye dong bang song
Ctru Long.

F7=0.360X13 +0.317X11 + 0.317X12

Nhén t6 F7 thé hién vai tro ndi bat ciia 4m
thuc trong phat trién du lich sinh thai. Trong do,
bién X13 (moén in dic trung) c6 hé s6 cao nhét,
cho thay gia tri van hoa am thyc ban dia la mot
trong nhitng yéu to gay 4n twong manh mé ddi
v6i du khach. Hai bién con lai X11 (khong gian
nha hang phu hgp) va X12 (dich vu an udng on
dinh) ciing dong vai trd quan trong, phan anh
rang ém thuc khong chi nim ¢ mén an ma con 1a
mot tong hoa trai nghiém khong gian, dich vu va
cam xtc. Dleu nay khiang dinh am thyc 1a mot
kénh truyén tai van hoa dic trung hiéu qua va la
diém nhéan quan trong trong chién luoc phat trién
du lich sinh thai tai Cu lao Théi Son.

= 0.336X1 + 0.321X3 + 0.308X4 +
0.292X6 + 0.277X15 + 0.264X22

Tai nguyén du lich 1a nhéan t6 nén tang cua
bét ky loai hinh du lich nao, dac biét ddi véi du
lich sinh thai. Bién X1 (canh quan ty nhién hap
dan) va X3 (di tich van hoa - lich sir phong phu)
13 hai yéu té c6 anh huéng manh nhat, cho thdy
muc do thu hat ban dau cia diém dén phu thude
nhiéu vao canh quan va di san vin héa ban dia.
Céc bién khac nhu X4 (lang nghé truyén thdng),
X6 (sinh thai song nudc), cling cho thay gia tri
cua hé sinh thai ban dia trong viéc tao nén su
khac biét cho diém dén. Nhém yéu t6 nay 1a thé

manh tu nhién cta Cu lao Théi Son va can duoc
khai thac mét cach bén vitng, gan li€n vdi bao ton
tai nguyén va phat trién cong dong.

Két qua cho thdy su phat trién du lich sinh
thai tai cu lao Thoi Son s€ anh hudng boi 8 nhan
t6: Cong tac quang ba - xtc tién du lich, Am thyc
dia phuong, Nhan thirc bao vé moi truong, Co so
ha ting - vat chat k¥ thuat, Gia ca dich vy, Tai
nguyén du lich, Ngudn nhén lyc, An ninh trét ti -
an toan.

Nhiing két qua trén cho thay rang ngoai cic
yéu t6 nén tang nhu co s& ha tang - vat chét k¥
thuat, tai nguyén du lich, cic yéu t6 khac nhu
Nhan thuc bao vé€ moi trudng, Cong tdc quang ba
- xtic tién du lich, cung voi Am thuc dia phuong
va Nhan thirc bao vé moéi truong, c6 anh huong
manh m& dén su phat trién du lich sinh thai tai Cu
lao Théi Son, phan anh vai tro ndi bat cua yéu td
van hoa - xd hoi va truyén thong trong du lich
sinh thai hién dai. Cac yéu t6 nén tang van quan
trong, nhung can duogc hd tro boi nhan thire cong
ddng va trai nghiém du lich da chiéu.

3.3. Cdc gidgi phdp phdt trién du lich sinh
thdi Cu lao Thoi Son

Du lich sinh thai khong chi 14 xu huéng phat
trién bén vitng trong béi canh hién nay ma con la
cong cu quan trong gop phan bao ton tai nguyen
nang cao doi song cong ddng va thac day kinh té
dja phuong. Két qua nghién ciru cho thiy su phat
trién du lich sinh thai tai Cu lao Théi Son chiu téc
dong dong thoi cua tam nhén td trong yéu Do do,
cac giai phap can duge thlet ké c¢6 hé thong, phu
hop véi timg nhdn t6 va gin lién voi bdi canh
thuc tién cta dia phuong. Viéc thuc hién hiéu qua
cac nhom giai phap khong chi giup giai quyét cac
tdn tai ma con nang cao suc canh tranh va kha
nang thu hat du khach, gép phan dinh vi Cu lao
Théi Son nhu mot diém dén sinh thai dic trung
ctia ving dong bang séng Ciru Long.

Dua trén két qua nghién ctru, su phat trién du
lich sinh thai tai Cu lao Théi Son chiu anh hudng
boi tam nhén t6 chinh. Do do6, can dua ra cac giai
phap cu thé gin véi timg nhom yéu t6 nham phat
huy thé manh va khic phuc nhiing han ché con
ton tai.

3.3.1. Céng tdc qudng bd - xic tién du
lich:

Cong tac truyén thong dong vai tro then chot
trong viéc xdy dung va cing ¢ hinh anh diém
dén. Pé du lich Cu lao Théi Son tao duge dau 4n
va lan téa dén khach hang muc tiéu, can thiét ké
mdt chién lugc truyén thong tong thé, xuyén sudt
va thong nhét. Trong dé, viéc ung dung cong
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nghé sé, st dung mang xa hdi, céac nén tang du
lich truc tuyén va truyén thong da phuong tién la
yéu t6 can duoc dau tu bai ban. Cac su kién
quang ba can két hop gitra yéu to truyén thong (18
héi van hdéa, am nhac dan gian) va hién dai
(festival, chuong trinh giao luu) dé tao hiéu tng
lan téa manh mé. Viéc moi cac KOLs, travel
blogger va influencer du lich dén trai nghiém va
chia sé ciing 1a chién lugc thong minh nham tiép
can cac phan khuc khach hang tré, yéu thich
kham pha va chia sé trai nghiém.
3.3.2. Am thuc dia phuong:

Am thyc khong chi 1 nhu cau thiét yéu cta
du khach ma con 1a mot phuong tién truyén tai
van hoa hiéu qua. Do dé, can nang cao vai trd cua
am thuc trong chién luoc phat trién san phim du
lich sinh thai thong qua viéc chuan hoa quy trinh
ché bién, phuc vu va khong gian trai nghiém.
Viéc td chirc cac tour 4m thuc két hop voi trai
nghiém nong nghiép, ché bién moén an dan da va
thuong thure trong khong gian miét vuon s€ mang
lai gia tri gia ting cho san pham. Pong thoi, can
¢6 chinh sach bao ton va phat trién nhitng mén an
truyén théng dic trung, xem déy 1a di san vin hoa
phi vat thé can dugc khai thac mot cach tinh té va
bén ving.

3.3.3. Nhén thirc vé bao vé méi truong:

Du lich sinh thai chi thuc sy phét trién bén
virng khi cong dong dia phuong va du khach déu
c¢6 nhan thirc ddy du va hanh vi tich cuc trong bao
v€ moi truong. Cac hoat dong tuyén truyén can
dugc thiét ké sang tao, d& tiép can va co tac dong
dai han.

M6 hinh “diém dén khong rac thai nhua”,
hay “lang du lich sinh théai than thién moi truong”
¢6 thé duoc ap dung tai Cu lao Thoi Son. Ngoai
ra, viéc xay dung ndi quy, bang huéng dan hanh
vi, két hop ché tai va khuyén khich s& gop phan
nang cao y thirc bdo v€ sinh thai trong toan bo hé
sinh thai du lich.

3.3.4. Co so ha tﬁng - vt chat ky thugt:

Ha tang 1a nén tang quan trong dé dam bao
sy thuln tién, an toan va chét luong cho hoat
dong du lich. Viéc nang cép duong giao thong ndi
b, két ndi tir bén tau dén cac diém tham quan, hé
thong chiéu sang, nha vé sinh, bai giit xe can
duoc dau tu déng bo. Bén canh do, hé théng bién
chi dan rd rang, thiét ké hai hoa véi canh quan s&
tao thuan lgi cho du khach ty kham pha. Vé vit
chat ky thuét, can phat trién hé thng luu tra theo
huéng than thién mdi truong (eco-homestay,
farmstay), dam bao tién nghi co ban va mang lai
trai nghiém gén két thién nhién.

3.3.5. Gia ca dich vu:

Mot moi truong du lich chuyén nghiép
khong thé thiéu s minh bach va hop 1y vé gia ca.
Pé tranh hién tugng “chat chém”, can xay dung
hé théng giam sat, phan anh gid dich vu truc
tuyén va thong qua hi€p héi du lich dia phuong.
Ngoai ra, can tap huan cho nguoi dan va co sd
kinh doanh nho 1¢ vé quan 1y chi phi, xay dung
gia dich vy hop 1y va gilr chir tin v6i khach hang.
Viéc niém yét gia cong khai tai cac diém dich vu,
quay hang 13 bién phép cin ban can dugc duy tri
nghiém tic.

3.3.6. Tai nguyén du lich:

Tai nguyén thién nhién va vin héa 1a yéu t6
cdt 1681 cta du lich sinh thai, vi vay cin c6 chién
lugc bao ton va khai thac hop ly. Can thyc hién
khdo sat, phan loai va danh gia stc chira cua cac
diém dén dé tranh tinh trang qua tai, suy giam
canh quan. Khuyén khich phat trién cac tour tham
quan gan voi lang ngh&, vuon cdy an trai, séng
nude va cac diém di tich vian hoa dia phuong.
Bén canh do, viéc tich hop yéu té gido duc, trai
nghiém va tuong tac vao san pham du lich sé& gia
tang gia tri cam xuc va nhan thuc ctua du khach.

3.3.7. Nguon nhan lyc:

Ngudn nhan lyc dia phuong giir vai tro then
chét trong cung tmg dich vu du lich chat luong
cao. Viéc dao tao can dugc tiép can theo hudng
thuc hanh, sat thuc té, linh hoat theo tirng nhom
dbi twong nhu hudng dan vién, nhan vién luu tra,
ho kinh doanh ca thé. Ngoai cac k¥ nang giao tiép,
phuc vu, cin chua trong dao tao vé van hoa dia
phuong, du lich bén viing va xu 1y tinh hudng.
Bén canh do, can c6 chinh sach thu hit luc luong
lao dong tré, co trinh do, biét ngoai ngit va sir
dung cong nghé sb.

3.3.8. An ninh trdt tw - an toan:

Du khach chi thyc su yén tdm khi cam thay
an toan ca vé thé chat 1an tinh than. Do vay, hé
thong an ninh - ctru ho - y té can dugc b tri dong
déu tai cac diém du lich. Luc lwong hd trg du
khach, t6 tu quan, doi phan tng nhanh can duoc
tap hudn va hoat dong hiéu qua. Cac bién phap
phong ngtra ti€u cuc nhu chéo kéo, mdc tai, gian
1an can duoc xtr ly nghiem va cong khai. Ngoai ra,
néng cao van hoa giao tlep, thai d¢ than thién va
hd tro kip thoi cling 1a yeu t6 tao nén 4n tuong tbt
dep cho du khach khi dén v6i Cui lao Théi Son.

Viéc trién khai dong bd cac nhom giai phap
néu trén, khi dwoc 16ng ghép hiéu qua véi dic thu
kinh té - xa hoi va van hoa cua Cu lao Théi Son,
s€ dong vai tro nhu mét ci hich manh mé€ cho sy
phat trién toan dién cta loai hinh du lich sinh thai
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tai dia phuong. Khong chi dung lai ¢ viéc cai
thién chét luong dich vu, ting cudng ning luc
canh tranh, cac giai phap con tao diéu kién dé
nang cao nhan thtrc cong déng, khoi day su tham
gia tich cyc cua ngudi dan vao qua trinh phat
trién du lich. Qua d6, Cu lao Théi Son khong
nhing co thé giit viing ban sic va gia tri canh
quan tu nhién von ¢6 ma con dinh vi duge thuong
hiéu diém dén sinh thai bén viing, hai hoa giita
bao ton va phat trién. Py chinh 1a nén tang quan
trong dé du lich sinh thai tai Cu lao Théi Son
tirng budc hdi nhap sau rong vao mang ludi du
lich khu vuc dong bang séng Ciru Long va xa hon
nita trén ban d6 du lich qudc gia.

4. Két luan

Nghién ctu da xac dinh dugc tam nhan td
chinh anh huéng dén su phat trién du lich sinh
thai tai Cu lao Théi Son, bao gdm: Coéng tac
quang ba - xtc tién du lich, 4m thuc dia phuong,
nhén thirc bao vé moi trudng, co so ha téng va vat
chét ky thuét, gid ca dich vy, tai nguyén du lich,
nguén nhan Iyc va an ninh trat tu - an toan.

Két qua nghién ctru da 1am rd vai tro va mirc
d6 anh huong cia timg nhom nhén tb, qua do
cung cap co s khoa hoc cho viéc hoach dinh
chinh séch, dé xuét giai phap quan ly va phat
trién du lich sinh thai theo hudng bén ving. Dong
thoi, nghién ctru cling 1a co s thue tién dé chinh
quyén dia phuong, cac t chirc, doanh nghiép va
cong dong cu dan ph01 hop xay dung hinh anh du
lich sinh thai hap din, gin két giita bao ton va
phat trién.

Bén canh nhitng dong gbp vé mit hoc thuat
va thyc tién, nghién ctru nay ciing cho thiy tiém
nang phat trién du lich sinh thai tai Cu lao Théi
Son gin v6i viée phat huy loi thé ty nhién, vin
hoa va con nguoi dia phuong. Viée trién khai cac
giai phap phu hop voi ting nhom nhan t s& gop
phan nang cao chat lugng san pham du lich, tang
kha nang canh tranh va tao dong luc phat trién
kinh té - x4 hoi dia phuong bén viing trong tuwong
lai.

Du nghién ctru di dat dugc nhing két qua
quan trong trong viéc phédn tich cac yéu té anh
huong dén phat trién du lich sinh thai tai Cu lao
Théi Son, van con mot sd han ché can duge nhin
nhan. Thir nhét, khao sat chu yéu tip trung vao du
khach ca nhan trong thoi gian ngan, chua bao

quat ddy du cac bén lién quan nhu cong ddng dan
cu, doanh nghiép lit hanh hay nha quan ly du lich
- nhirng chii thé giir vai tro quan trong trong thyc
tién trién khai. Thir hai, nghién ctru chua ap dung
cac k¥ thudt phan tich chuyén sau nhu SEM hoéc
PLS-SEM dé danh gia toan dién cac mbi quan hé
giita cac bién. Thir ba, yéu t6 thoi diém thu thap
di liéu cling can duoc luu ¥, bdi hanh vi du lich
c6 thé thay ddi theo mua hodc bdi canh kinh té -
x4 hoi.

Tir @6, cac nghién ciru tiép theo nén mo rong
pham vi khao sat, két hop ca phuong phap dinh
tinh va dinh lugng dé phan anh da chiéu hon hé
sinh thai du lich. Viéc tng dung m6 hinh phan
tich tién tién nhu SEM sé& giup nang cao do tin
cdy trong kiém dinh mé hinh. Pong thdi, so sanh
giita cac diém dén sinh thai trong khu vuc Pong
bang song Ctru Long s& gop phan nhan dién cac
yéu t6 dac thu va dé xuat chinh sach phét trién
phu hop theo tung dia phuong, hudng té1 muc
tiéu phat trién du lich bén vitng va hai hoa trong
ving.
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