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I. Khai quat vé phim chit dao dic ciaa
nguoi phu nit Viét Nam trong thoi ky
chuyén doi so

Trong bdi canh chuyén déi sb, phu nir
Viét Nam da va dang chung to vai trd quan
trong ciia minh trong moi linh vyc tir kinh té,
gido duc, y té dén van hoa. Mot sd phém chét
dao duc ndi bat ciia phu nit Viét Nam bao gom
kién tri va nd luc, tu tin va kién dinh, tinh cam
va trach nhiém.

Thoi dai cong nghiép hoa - hién dai hoa,
nguoi phu nit Viét Nam da va dang phat huy
nhitng pham chat dao duc truyén thdng nhu
nhan 4i, trung thyc, va trach nhiém, dong thoi
thich nghi va phat trién nhitng pham chat méi
nhu sang tao, ban linh, va tinh than hoc héi.

Phy n&r Viét Nam khong chi la tru ct
quan trong trong gia dinh ma con la nhén tb
tich cuc thuc day sy phat trién ctia xa hoi.

Vi su kién tri, trach nhiém va long nhan
&i, phu nir Viét Nam dang khang dinh vai tro
va vi thé ctia minh trong thoi dai sb, gop phan
xay dung mdt xa hdi hién dai nhung van gitr
dugc nhiing gié tri dao dtic cbt 16i.

Phy nir Viét Nam con thé hién vai tro 1a
ngudi truyén cam himg va dan dat sy thay do6i
trong cong dong, dic biét trong viéc pho cap
kién thte s6 cho thé hé tré va nhimg ngudi
xung quanh. Ho tich cyc tham gia céc linh vuc
nhu kinh doanh truc tuyén, gido duc sd, va cac
hoat dong khdi nghi€p séang tao, tré thanh
dong luc quan trong cho sy phat trién kinh té -
x4 hoi.

Bfmg tinh than doan két va su tn tuy, ho
khong chi vuot qua nhitng rio can vé mit cong
nghé hay van hda, ma con lan tda gia tri cua su
d6i moi va long nhén éi.

Nhitng thanh tgu cua phu nt Vi¢t Nam
trong thoi dai s khong chi khang dinh ning
luc ca nhan ma con gop phan ning cao vi thé
cua phu nir trong xa hoi hién dai.

Phu nir Viét Nam 1a biéu tuong cua sy két
hop hai hoa giita truyén thong va hién dai, gitra
pham chit dao dtrc va kha ning thich nghi, doi
moi. Pidu nay chimg minh ring ngudi phu nit
Viét Nam ludn 13 mot phan khong thé thiéu
trong hanh trinh phat trién bén viing cua dat
nudc.

Su vuon 1én manh mé& cua phu nit Viét
Nam trong thoi ky chuyén ddi s6 con cho thay
kha ning thich nghi xuét sic v6i nhiing thay
d6i nhanh chong cta xa hoi. Ho khong chi lam
chu céng nghé ma con tan dung né dé tao ra
gia tri, t viéc phat trién kinh té gia dinh dén
viéc két ndi cong dong, xay dung cac du 4n xa
hoi vi muc tiéu phat trién bén viing.

Tuy nhién, bén canh nhiing pham chét dao
duc dang quy, van con ton tai nhing bat cap
vé binh dang gidi. Vi dy, trén cac nén tang nhu
TikTok, YouTube, nhiing phu nit c6 ngoai
hinh dep thuong dé dang thu hut sy chi ¥ va
thanh cong hon. Diéu nay c6 thé tao ra ap luc
khong can thiét vé ngoai hinh va anh huéng
dén sy tu tin cua nhiéu phu nit khac. Mat khac,
Internet, TikTok va YouTube ciing mang dén
rat nhiéu thong tin da dang, dan dén sy thay
dbi trong suy nghi va quan diém cta phu nit.

Mot sd thay ddi tich cuc nhu mé rong tam
nhin, nang cao nhén thic vé quyén 1oi va vi tri
cta phu nir trong xa h¢i. Tuy nhién, ciing co6
nhiing thay doi khong tot nhu bi 16i cudn boi
cac trao luu khong phu hop, anh huong dén gia
tri truyén thong.

Vi vy, giit viing nhitng pham chét dao
dtrc tot 1a nén tang giup phu nit Viét Nam
khong chi thanh cong trong x& hoi ngay nay
ma con duy tri va phat huy nhimng gia tri truyén
thong tét dep, gop phan xay dung mot xa hoi
cong bang, van minh va phat trién bén vimng.

Thuc té, phu nir Viét Nam can gitt virng
nhimg pham chat dao duc tot dep ciia minh
trong boi canh phirc tap va day cam dd nay vi
cac 1y do sau day:
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Duy tri gid tri truyén thong:

« Ban sic van héa: Nhing pham chét
dao dirc tot nhu 10ng hiéu thao, tinh than trach
nhiém va long nhan 4i 13 nhiing gié trj truyén
théng quy bau cua dan tdc. Giit vitng nhitng
pham chét nay giup duy tri va phat huy ban séc
van hoa cua dat nudc.

« Gia dinh va cong dong: Sy bén bi, nd
luc va trach nhiém cia phu nit dong vai tro
quan trong trong viéc duy tri va phat trién hanh
phic gia dinh va cong dong.

Doi phé véi thach thire méi:

« Sy canh tranh: Trong bdi canh chuyén
d6i sd, su canh tranh ngay cang gia ting. Phy
nit can gitr vitng pham chat dao duc dé co thé
ddi mat va vuot qua nhtrng thach thirc méi mot
cach kién dinh va bén bi.

« Pinh huéng dung dan: Nhitng pham
chat dao duc tot giup phu nit c6 dinh huéng rd
rang va dung dan trong qué trinh lam viéc va
sinh hoat, tranh xa nhiing trao luu va thong tin
khong lanh manh.

Péng gdp cho xa héi va kinh té:

« Phat trién kinh té: Phy nir 1a luc luong
lao dong quan trong trong nén kinh té. Giir
virng pham chét dao dirc gitp ho lam viéc hiéu
qua hon, gbp phan vao sy phat trién bén vimng
cua xa hoi.

~* Tao gia tri cOng ddng: Nhimg pham
chat dao durc t6t giup phu nit khong chi phat
trién ban than ma con dong gop tich cyuc cho
cong dong thong qua cac hoat dong tinh
nguyén, gido duc va ho trg nguoi khac.
Xdy dung hinh anh tich cuc:
« Uy tin va niém tin: Gitt vimng pham
chat dao dirc gitip phu nir xay dung uy tin va
niém tin trong mat moi nguoi xung quanh.

Diéu nay khong chi giup ho trong cong viéc
ma con trong cac moi quan hé xa hoi.

« Hinh miu cho thé hé sau: Phu nit giir
vitng pham chit dao dirc tét s& 1a hinh mau tich
cuc cho cac thé hé sau noi theo, gitip xay dung
mot x4 hoi van minh va phat trién.

Tém lai, phu nit Viét Nam c6 thé thanh
cong va van giit dugce nhitng nét dep truyén

thong néu biét can bang gitra sy hién dai va gia
tri cot 10i.

I Sw cin thiét ciia cac pham chit dao dirc
tot dep

Sw kién tri va no luc:

Su kién tri va nd luc ctia phu nit Viét Nam
la nhitng pham chat dang quy, giup ho vuot
qua moi kho khan va théach thic trong cudc
song hién dai. Bao gom:

Thich wng voi cong nghé moi:

Chuyén d6i sb doi hoi phu nir phai tiép
can va sur dung cac cong nghé mai, tir vi€c s
dung may tinh, dién thoai thong minh, dén céac
phan mém va nén tang truc tuyen

Su kién tri gitip ho vuot qua nhiing kho
khan ban dau khi 1am quen véi cac cong nghé
nay.

Nhiéu phu nitr da danh thoi gian tu hoc,
tham gia cic khoa dao tao truc tuyén va ap
dung céng nghé vao cong viéc va cudc sdng
hang ngay.

Doi mdi va sang tao trong cong viéc:

Chuyén d6i s6 mo ra nhiéu co hdi cho phu
nir dé sang tao va d6i mdi trong cong viéc. Ho
c6 thé st dung cac cong cu s dé téi wu hoa
quy trinh 1am viéc, tim kiém thong tin nhanh
chéong va hi€éu qua hon, va tham chi khoi
nghiép truc tuyén.

Nhiing phu nir kién tri khong chi dung lai
¢ viéc hoc hoi ma con tim cach ap dung nhiing
kién thirc méi vao thuc tin, tao ra gia tri thuc
cho ban than va xa hoi.

Can bang cong viéc va gia dinh:

Trong boi canh chuyén doi so, ranh gidi
gitra cong vi¢c va cudc song gia dinh tré nén
mo nhat hon.

Nhiéu phu nit phai d6i mat voi thach thire
trong vi¢c can bang gitra cong viéc truc tuyen
va cham sdc gia dinh.

Su kién tri gitp ho duy tri sy can bang nay,
tao ra mot moi truong lam vi¢c linh hoat ma
van dam bao thoi gian cho gia dinh. Ho sir
dung céc cong cu quan ly thoi gian va ky thuat
td chire cong viéc dé dat dugc muc tiéu.
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Tham gia vao cong dong va phdt trién ky
nang:

Phu nit Viét Nam ciing tan dung co hdi tur
chuyén doi s6 dé tham gia vao cac cong dong
truc tuyen, noi ho c6 thé hoc hoi.

Chia sé kinh nghiém va ho tr¢ 1an nhau.
su nd luc trong viéc phat trién ban than qua
cac khoa hoc truc tuyén, hoi thao web va dién
dan giap ho khong chi nang cao trinh do ca
nhan ma con déng gop tich cuc cho cong dong.

DANG CONG S —\’\‘ VIET NAM QUAN

e ﬂfﬂ P

VINH MU ON NAM y

DLA dat chuan kiém dinh chat lu’o’ng co' SO glao duc chu ky 2 B

Khac phuc dinh kién xd hoi:

Trong bdi canh chuyén ddi sd, phu nit van
phai d6i mat voi nhitng dinh kién xa hoi vé vai
tro gidi. Su kién tri va nd luc gitp ho vuot qua
nhimng rao can nay, ching minh rang phu nit
c6 thé thanh cong trong moi linh vyec, tir cong
nghé, kinh doanh dén khoa hoc.

Ho khong ngimg phan dau dé khang dinh
vi tri ctia minh va gop phan thay d6i quan niém
x4 hoi vé vai trd cua phy nit.

Vi vay, pham chét kién tri va nd lyc cua
phu nit Viét Nam la chia khoa dé ho thanh
cong trong bdi canh chuyén doi sd.

Nho nhitng pham chét nay, ho khong chi
thich nghi nhanh chéng véi cac thay doi cong
ngh¢ ma con tao ra nhiing gid tri mdi, gop
phan xiy dung mot xa hoi hién dai va cong
bang hon.

Phy ntr Viét Nam dang va s& tiép tuc 1a
nhimg nhan to quan trong trong qua trinh
chuyén d6i s6 cua dat nude.

Phu nit Viét Nam, véi tat ca su kién tri va
no lyc ctia minh, ludén la biéu tugng cua suc
manh va su bén bi.

Sw ty tin va kién dinh:

Tin twong vao kha nang ban than:

Phu nir Viét Nam ngay cang tin tudng vao
kha ning cia minh, tor 46 khang dinh gia tri
ban than va dat dugc nhitng thanh tyu dang ké.

Tu tin giap ho ddm nghi, dam lam va
khong so that bai, san sang doi mat véi nhiing
thach thirc moi.

Kha nang lanh dao:

Trong cac vi tri lanh dao, sy tu tin giap
phu nir dan dat d6i ngii, dua ra cac quyét dinh
quan trong va tao ra anh hudng tich cuc.

Ho khong chi la nhitng ngudi quan ly gioi
ma con la nhirmg ngudi truyén cam himg cho
ddng nghiép va cong dong.

Kha ndng giao tiép:

Ty t1n trong glao tlep gitp phu nit xay
dung mbi quan hé t6t dep, tir 46 mo rong mang
lu6i quan hé x3a hoi va nghé nghiép.

Diéu nay dic biét quan trong trong bdi
canh chuyén doi so, khi viéc két noi va hop tac
tré nén deé dang hon nhd cong nghé.

Xac dinh muc tiéu ro rang:

Phu nir kién dinh thuong c6 muc tiéu ro
rang va ké hoach cu thé dé dat dugc muc tiéu
d6. Ho khong dé bi lay dong boi nhitng kho
khan hay that bai tam thoi, ma luén kién tri
theo dudi uéc mo va khat vong ctia minh.
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Vuwot qua thach thirc:

Trong cudc sdng va cong viée, phy nir
kién dinh khong d& bi khuit phuc trudc nhitng
thir thach. Ho biét cach vuot qua moi kho khin
bang sy nhan nai va quyét tam. Diéu nay giup
ho dat dugc thanh cong va giir virng vi tri cua
minh trong xa hoi.

Giir vitng gid tri ca nhan:

Kién dinh giup phu nit git viing cac gia
tri cd nhan va khong bi 161 kéo bdi nhiing trao
Iwu khong phit hop. Ho biét minh muén gi va
khong dé bi anh huéng boi nhitng 4p luc bén
ngoai.

Tw tin va kién dinh trong béi cinh
chuyén doi sé:

Khoi nghiép va sang tao:

Boi canh chuyén d6i sé mang lai nhiéu co
hoi khoi nghiép va sang tao. Phu nit tu tin va
kién dinh c6 thé tan dung co hdi nay dé khai
nghiép, phét trién cac y tuong moi va dua san
pham, dich vu ctia minh ra thi trudng. Ho
khong ngai thir thach va san sang d6i mit véi
nhirng kho khan trong qua trinh khoi nghiép.

Phat trién nghé nghiép:

Su tu tin va kién dinh gitp phu nir khong
ngimg phan dau trong cong viée, tir d6 dat
dugc nhiing vi tri cao hon va gat hai nhiéu
thanh cong.

Trong bdi canh chuyén d6i sd, diéu nay
dic biét quan trong khi cac k¥ nang va kién
thire lién tuc thay doi.

Do d6, pham chét ty tin va kién dinh 1a
nhing yéu t6 then chdt giup phu nir Viét Nam
khong chi dat duoc thanh cong trong bbi canh
chuyén d6i s6 ma con giit vitng duoc vi tri ciia
minh trong xa hdi.

Nho nhitng phim chit nay, ho c6 thé dbi
mit va vuot qua moi thach thire, ddng thoi tao
ra nhiing gié tri tich cyc cho ban than va cong
dong.

Tinh cam va trach nhi¢m:
Gia dinh va quan hé xa hoi:

Phy nit Viét Nam thuong dugc biét dén
v6i tinh cam sau sic, dic biét 1a d6i véi gia
dinh va nhitng nguoi than yéu. Ho ludn dét gia
dinh 1én hang dau va danh nhiéu tam huyét dé
cham soc, bao v¢ va xay dung td Am.

Ho ludén danh tinh yéu thuong, quan tam
va cham soc dac biét cho con cai. Ho khong
chi chu trong dén viéc day dd vé kién thic ma
con truyén dat nhiing gia tri dao dic, truyén
thdng van hoa tot dep.

Tinh cdm nay khong chi dung lai ¢ gia
dinh ma con lan toa ra cic mdi quan h¢ xa hoi.
Ho ludn sén sang ling nghe, chia sé¢ va gitp do
moi ngudi xung quanh.

Phu nir Viét Nam con c6 tinh than trach
nhiém d6i véi cong déng. Ho tham gia tich cuc
vao cac hoat dong xa hoi, tir thién, tinh nguyén
nham gitp d& nhitng nguoi khé khin, dong
gop cho sy phat trién ciia cong dong. Ho san
sang hi sinh thoi gian, cong stc dé tao ra
nhing thay d6i tich cuc va bén viing.
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Cong viéc:

Trong cong_ vi¢c, phu nir Viét Nam cling
thé hién tinh than trach nhi€ém cao. Ho luon
hoan thanh t6t nhiém vu duge giao, nd luc
khong ngimg dé dat duoc nhitng két qua tot
nhat. Ho biét cach quan 1y thoi gian, cong viée
hiéu qua va ludn sin sang hd tro dong nghiép
khi can thiét.

Tinh cam va trach nhiém trong boi canh
chuyén doi so:

Trong bdi canh chuyén doi so, tinh cam
va trach nhi€ém cta phu nir Vi¢t Nam cang trd
nén quan trong hon.

Phu nir Viét Nam khong chi gitt viing
nhiing gia tri truyén théng ma con biét cach
ung dung c6ng nghé vao viéc cham soc gia
dinh, lam vi€c va tham gia cac hoat dong cong
dong Ho c6 thé sir dung cac nén tang truc
tuyén dé hoc hoi, chia s¢ kinh nghiém va két
nbi véi moi ngudi xung quanh.

II1. Két luan

Trong nén kinh té s va xa hoi cong nghé
phat trién cao, cac truong dai hoc va cac doanh
nghiép chac chan s€ hop tac chat ché hon.

Truong dai hoc tap trung vao xay dung tri
thire, tri tué: Tinh than d6i moi, sang tao, ¥
tuong kién dinh, dam mé va nhiét huyét; cac
k¥ ning mém vé hop tac, giao tiép, y chi ky
luat.

Trudng dai hoc can phai phat huy cao mit
tich cuc, pham chat dao duc tot dep cia nguoi
tri thire, phat huy cao “quyén luc mém”.

Doanh nghiép hop tac voi truong dé dao
tao, thuc hanh, gop phan bd sung chuong trinh
dao tao, moi truong thuc nghiép, cap nhat nhu
cau lao dong.

Khi nha truong va doanh nghi@p gap nhau,

co hoi cho nhau cang cao, gop phan thuc day
nhau cung phat trién, nhat 1a trong xay dung
nguodn nhan luc chat lugng cao.

Chi c6 day manh khoa hoc va cong nghé;
bdo dam van hoa, ton trong céac nén van hoa
khac nhau; duy tri gido duc qudc té; ddi méi
sang tao dé ap dung nhiing tri thic hién co,
trén co so ¥ tuong méi dé tao ra cic san pham
va dich vu méi dap ung nhu ciu con ngudi va

xa hoi; co hoi tiép can voi chuong trinh dio
tao tién tién, hoc tap, nghién ctru khoa hoc,
giao luu van hoa rat d& dang dugc thuc hién
ngay khi chua c¢6 diéu kién vé tai chinh dé du
hoc hodc ra nudc ngoai tham dy hoi thao, hoc
ngan han.

Tu d6, phong cach médi, con ngudi madi
dugc nhin nhan va rén luyén dé thanh nién,
sinh vién, Thay C6 gi4o giir gin duoc ban sic
van hoa truyén théng va loai bo nhiing lac hau,
tan du phong kién ctia xa hoi cii; gop phan gido
duc hoa binh cho thé hé tré thi chung ta méi
c6 nhitng co hoi phat trién bén vimg.

Trong thuc té tinh trang ly hon co chiéu
huéng gia ting. L6i song thiéu van hoa, lanh
dam, v0 tinh dang 1a van dé dang lo ngai. Tinh
trang bat binh dang giéi van con 4m i trong
tung gia dinh, tirng co quan, timg don vi, ting
dia phuong,... Tinh trang bao lyc gia dinh,
buon ban ngudi, xam hai tinh duc tré em,... la
nhitng van dé nhirc nhéi can phai dugc giai
quyét cu thé, triét dé béng van hoa gido duc,
bang luat phap, bang truyen théng. Mot s6 gia
tri pham chat truyén thong tot dep bi mai mot:
diu dang, chung thuy, dam dang,... Mot bo
phan nho phu nit thiéu tu dudng rén luyén
pham chét dao dirc, nhan thic cia mot bo phan
nguoi dan vé vai tro ctia gido duc gia dinh con
han ché.

Nhung phu nit Viét Nam ching ta da co
nhitng vin ban phéap luat quy dinh vé nhiing
quyén loi dwoc hudng, nhitng hd tro vé mit
phap 1y dé gitp cho phu nit ¢ thé 1am tét “sinh
con, nudi con, day con, lam vigc”.

Luat Binh dang giéi méi nhat & nam 2024
dang duoc thuc hién 1a Luat s6 73/2006/QH11
ctia Qudc Hoi khéa XI. Ngay tir khi Luat c6
hiéu luc da phat huy tac dung manh mé va
budc dau cac co quan, t6 chirc chinh tri, t6
chirc xa hoi nghé nghiép da c6 cac van ban cu
thé thuc hién.

Quyét dinh sé 343/QD-TTg cua Thu
tuéng Chinh phu phé duyét “Pé an tuyén
truyén, giao duc pham chat dao dirc phu nir
Viét Nam thoi ky ddy manh céng nghiép hoa,
hién dai hoa dat nudc giai doan 2010-2015”.

Nghi quyét s6 11 NQ/TW cua Bo Chinh
tri v€ cong tac phu nir thoi ky day manh cong
nghiép hoa, hién dai héa dat nudc,...
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Trong thoi dai toan cAu hoa, mic du tiép
xtc v6i nhiéu ludng thong tin va vin hoa khac
nhau, phu nir Viét Nam van ludn giit gin va
phat huy nhiing gia tri truyén thng tot dep. Ho
blet két hop giita su hién dai va nhimg gia tri
cot 161 ctia dan tdc, tao nén mot ban sic riéng
biét.

Viéc so hiru nhitng phdm chat dao durc
nay khong chi giip phu nr Viét Nam thich
nghi va phat trién trong bdi canh chuyén doi
sO ma con tao nén mot hinh anh dep va manh
mé trong mit moi nguoi xung quanh.
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